
１１月ワークキャンプ報告　２０１７年１１月２６日（日）から２９日（水）　 
　９月１０月と台風の接近で大雨が降りましたが、１１月のワークキャンプは晴天に恵まれて、
小春日和の良い天気が続きました。作業は沢水引き込み作業と凍結対策。薪小屋の建築、唐松の
製材作業（チェーンソー）などでした。 
　２６日（日）４時に横浜を出発、山中湖(６時　マイナス３℃)　精進湖(7時 マイナス１℃)　野
辺山(８時１５分　３℃)　佐久(９時３０分)　３０分休憩　山荘（１０時）１℃　距離２５０㎞ 
　天気が良く、観光地を通過するので今回は山中湖、富士山、八ヶ岳、浅間山の写真を掲載しま
す。時間帯も良かったので、山中湖の夜明けや朝日が当たる前の精進湖など幻想的な景色がみご
とです。 

　 

夜明け前の山中湖　気温はー３℃、白鳥が近くまで泳いできました。桟橋は凍り付いて足跡が残
ります 

湖上（桟橋）から振り返ると夜明け前の富士山が冠
雪した頂上をのぞかせています。 
　右の富士山は精進湖からまだ朝日が当たり始めた
時間帯です（７時ごろ）気温はマイナス１℃、湖上
からは霧が立ちこめています。夜明け前から釣り人
がボートに乗ってワカサギ釣りをしていました。 
　これから、R358　精進ブルーラインで甲府に下っ
ていきます。甲府南ICから中央高速道路を利用して
須玉ICからR141で清里・野辺山を目指して走行し
ます。 



夜明け前、河口湖付近からの富士山　　　　　　　　　　佐久からの冠雪した浅間山 

　　　野辺山（保育園）キャベツ畑の真っ直ぐのびた農道から八ヶ岳を望む。 

１０月のワークキャンプで床の根太まで仕上げて、
雪囲いをしました。木々は葉を落として通路は落
ち葉でいっぱいです。 
　２６日は食料の買い出し、ログハウスの清掃、
場内の整理などを行いました。午後からは薪割り
をして（体が温まる）１２月分まではこれで充分
足りるでしょう。 



　　場内はすっかり、晩秋の様子、１０月に伐倒
した唐松の枝を玉切りして薪にします。唐松の枝
は直径１０㎝ぐらいあり、薪にするには丁度良い
太さです。森からリヤカーいっぱいに（もっとあ
るけど今回はこれだけ）なった枝をログハウスに
運びます。太いものは薪割り機で四分の一ぐらい
まで小さくします。唐松は脂分が多いのでよく燃
えて、ストーブの温度も２００度を超え、ログハ
ウス全体を暖めてくれます。山荘に着いた時の外
気温は５℃　室内も５℃でした。外よりも寒く感
じます。それは壁も柱も冷たくなっているからで
す。薪ストーブをつけると室内は徐々に暖められて、
作業を終えて、夕方には
１５℃まで室温が上がっ
ています。夜には１９℃
までになり、快適です。 
今夜は温泉に行って温ま
ります。 

丁度良い太さの唐松　薪ストーブは２００℃ 



１１月２７日（月）快晴　５時起床　外気温　０℃　室温１５℃ 
　 

　太陽が出るまでは気温が低く外での作業は
出来ないので、ログハウスの中でゆっくり過
ごす。８時から場内の見回りとキャビンの窓
開け、沢水のパイプを確認して回る。９時頃、
尾方さんが到着。午前中は薪小屋造りで土台、
パイプ組を行う。パイプカッターが無いので
（グラインダー）午前中で薪小屋づくりを終
了。昼食は肉うどんでした。 
　午後からは唐松の製材を行いました。チェー
ンソーでの製材はかなりきつい作業で、これ
から工夫して行っていきたいと思います。 
　下の写真は翌日の午前中に仕上げた薪小屋。

前後に薪を積み上げることが出来るので、か
なりの量を確保できます。もしも、置き場が
足りない場合も、手前に増築できるようになっ
ています。１２月には薪割りをして積み上げ
ていきます。皆さん参加してください。 



１１月２８日（火）　快晴　５時起床　外気温　-２℃　室内１６℃ 
　７時頃に朝日が当たり出した「兜岩山」を撮影、唐松のシルエットと朝の空も綺麗でした。 

８時ごろから、沢水のパイプと濾過層を点検して凍結しないように水を抜き、パイプも低い部分
で連結を外して水抜き作業。まだ本格的に冷えていないので、シャーベット状になった水が噴き
出してきました。もう少し季節が進んでいたら完全に凍結していたでしょう。 
　９時に尾方さんが着いたので、昨日の作業を継続して薪小屋の完成。１２時ごろに尾方さんは
東御の家に帰りました。私は１５時まで残りの作業をして、ログハウス清掃、ゴミの処理と倉庫の

整理をして、尾方邸に向かいました。今回は厚木
の尾方邸から丸鋸（大型）と部品を軽トラックに
積んできたので、それを運搬して今夜は尾方さん
の別荘に泊まります。 
　１６時に尾方邸に到着、近くの温泉へ（権現の
湯）周りは真っ暗なのに、クリスマスのイルミネー
ションで綺麗に飾っていました。温泉が社交場に
なっていますね！お年寄りが多いです。 
　美味しい手料理をいただいて、２３時頃まで楽
しくお話しして　就寝　ゆっくり出来ました 



１１月２９日（水）　快晴　５時起床 
　尾方邸も薪ストーブを焚いているので、ほんわかして暖かいです。朝食は野菜ジュース（春から
の習慣）とお茶をいただいて、６時に松田に向けて出発しました。１１時までに松田に着くこと
が出来れば、一仕事できるので早朝の出発でした。まだ、積雪はありませんが、早朝は路面凍結
があるので慎重に運転していきます。この日も天気が良く、往路とは違った景色を切り取ること
が出来ました。天気が素晴らしく良かったので、いつもの道では無く、山中湖の北側をとおり、
平野から明神峠（R730-R147）を通過してR246に抜けました。予想どおり良い写真が撮れまし
た。　　東御（尾方邸）６時出発マイナス１℃　佐久（６時３０分）マイナス３℃　野辺山（７時
２８分）９℃　須玉IC（７時５５分）　精進湖（８時４０分）　山中湖（９時２０分）明神峠（９
時４０分）　R246小山付近（９時５８分）　松田（１０時２０分） 

　１１月は晴天ばかりで天候に恵まれました。
大自然のひろばは北と東に山があるので冷たい
風があまり吹かない地形で、昼間はぽかぽかし
て過ごしやすい場所です。 
　　雪が降らなければ、１２月９日（土）から
１２日（火）までワークキャンプを行います。
唐松の製材と薪づくり、場内の整理（倒木）倉
庫の整理、冬に備えてログハウス、キャビンの
冬ぞなえを行います。　ぜひ、皆様のご協力を
お願いします


